* Landfrauenverein Schenefeld
und Umgebung e.V.

Hinweis: Die Bankverbindung ist
am Ende des Programms aufgefiihrt

Der Fuiifiling ist die schinste Zeit!
Was bann wehl schiner sein?
Da guint und blifit es weit und bueit
im goldnen Sennenschein. (Annette von Droste-Hiilshoff)

Morgendliche Vogelkonzerte inspirieren uns fir neue Tone. Vorbei ist der MiBiggang des Winters. Die Trag-
heit wird nun abgeschuttelt und geradezu in neue und frische Aktivitaten umgesetzt!

Mit dabei bei unseren kommenden Veranstaltungen sind hoffentlich auch unsere Mitglieder und Gaste.
Wir hei3en alle herzlich willkommen!

Einladung zur Jahreshauptversammlung
2024

am 31. Januar 2024
um 19.00 Uhr im Hotel ,Zum Nordpol“, Schenefeld

Mittwoch Tagesordnung:
3L Januar 2024 1. BegrifRung und Feststellung der Beschlussfahigkeit durch die 1. Vorsitzende
19.00 Uhr .
Hotel Zum Nordpol 2. Genehmlg_ung des Pro;okolls' der Jahreshauptversammlung vom 30. Januar 2023
3. Jahresbericht der Schriftwartin
4. Jahresbericht der Kassenwartin
5. a. Bericht der Kassenpriferinnen
Achtuna: . \tl)\.lfhr;gﬁfstung des Vorstands
anderer Wochentag 1 stellvertretende Kassenpriiferin

7. Ehrungen
8. Antréage
9. Verschiedenes

Antrage konnen schriftlich bis zum 20. Januar 2024 bei der 1. Vors. Gunhild Géttsche,
Kohlenbeker Weg 10, 25560 Schenefeld, eingereicht werden.

Im Anschluss:
Schenefeld — Im Herzen Holsteins und seiner Menschen

Herr Klaus Hass, Schenefeld, zeigt uns den zweiten Teil seines Filmes der
letzten 10 Jahre unseres Ortes Schenefeld.

Anmeldung bis zum 20. Januar 2024 bei Gunhild Géttsche, Tel. 04892 449

O angemeldet Hanteffelsuppe (Die Kosten fir den Imbiss tibernimmt der Verein.)




Besuch im Fitnessraum der Turnerschaft Schenefeld

Sonnabend
20. Januar 2024 — ...Grunde fur mehr Sport im Alltag gibt es so viele wie gute:
9.00 Uhr -  Sport macht uns gltcklich und verbessert unsere Lebens-

Gesundheits- u. qualitat; Sport hélt uns fit, steigert unser Selbstbewusstsein

Begegnungszentrum, __7@ und hilft, vielen Krankheiten und Schmerzen vorzubeugen;
Vereinsheim der TSS, T ~ und Uberhaupt ist Sport der beste Ausgleich eines stressi-
Schenefeld - genAlltags.
Wer die Geréte einmal beschnuppern méchte, sollte unbedingt mitkommen.
An die Geréte fuhrt uns Ines Gesterkamp.
begrenzte Teilnehmerzahl Kosten 15,00 € (incl. Frihstick mit 1 Glas Sekt, bitte iiberweisen)
Anmeldung bis 12. Januar 2024 bei Anke Graf, Tel. 04892 1323
O angemeldet O dibeuviesen
Donnerstag SchieRwoche der Schenefelder Schiitzengilde
8. Februar 2024 . . . . . .
19.00 Uhr Wieder einmal trifft Spafd auf Tradition, wobei der Spal3 im

) Vordergrund steht und nicht der Wettstreit. Getreu dem Motto W)
Schiitzenhaus der , ,Eine fir alle, alle fur eine“ wird es ein gemitlicher Abend. ‘ ‘
Schenefelder Schitzengilde,

Am Park, Schenefeld Wer nicht schief3en mochte, kann auch wiirfeln und dabei

Mettwurst und Kase gewinnen.

Anmeldung bis: 6. Februar 2024 bei Anja Struve, Tel. 0173 8622291

O angemeldet
Gesund trotz Frau — das weibliche Gesundheitsrisiko
_ , , SR GUTE GESUNDHET
Mittwoch Frauen sind anders krank als Manner. Nicht nur das Erscheinungsbild  LLURG ]
der Krankheit, sondern auch die Wahrnehmung unterscheidet sich.
28. Februar 2024 . N )
19.00 Uhr Frauen ordnen ihre Beschwerden anders zu, dadurch verzégert sich

i oftmals der Therapiebeginn. Dr. Carsten Leffmann (arztl. Geschafts-
Gesundheits- u. fihrer der Arztekammer) Klart auf tiber Symptome, die sofort zum

Begegnungszentrum,  arzt/zur Arztin filhren missen, iber Risikofaktoren und auch tiber Medikamenten-
Vereinsheim der TSS, dosierungen.

Schenefeld
Diesen Vortrag veranstalten wir gemeinsam mit unserem Nachbarverein,
den LandFrauen Wacken.
Es wird kein Imbiss gereicht.
Anmeldung bis: 15. Februar 2024 bei Annette Kruse, Tel. 04892 8871
O angemeldet
Osterfrihstiick
Sonnabend ol
SBB;OML?I;? 2024 2 Wir genielRen ein Osterfrihstiick bei Eis Vol in Itzehoe.
Eis VoBR3, Itzehoe < ’){\ s, Einausgiebiges Fruhstiick an einem hlbsch gedeckten Tisch —
Bus, Linie 6150: ..’f-‘« dies stimmt uns auf Ostern ein!
Abfahrt 8.55 Uhr,
Marktplatz Der Linienbus fahrt Gber Christinenthal, Looft, Hohenaspe nach Itzehoe.

Kosten: ca. 20,00 €, sind vor Ort zu bezahlen; hinzu kommen die Bus-Fahrkosten.
Anmeldung bis: 15. Mérz 2024 bei Anja Struve, Tel. 0173 8622291

O angemeldet




"Queen Heaven* Familienausflug zum Mediendom Kiel

Sonnabend Uns erwartet als gigantisches 77-minutiges 360-Grad-Rundum-Spektakel
27. April 2024 "Queen Heaven - The Original",
Abfahrt um . Lo . "
eine Hommage an die vier genialen Ausnahmekiinstler von
10.00 Uhr Queen
Marktplatz Wir erleben Queen in ungeahnter Nahe und tauchen ein in die

Faszination von QUEEN HEAVEN! Eine audiovisuelle Vernei-

Riickkehr in Schenefeld  gung vor der britischen Jahrhundertband.
spatestens 18.00 Uhr

Anschliel3end geht die Fahrt zum Citti-Park Kiel. Dort steht die Zeit zur freien
Verfugung fur einen Bummel in den Geschéften oder auch fiir eine Mahlzeit.

Kosten 48,00 €
Anmeldung bis: 10. April 2024 bei Annette Kruse, Tel. 04892 8871

O angemeldet O dberwiesen
Mittwoch Kino-Abend mit Eis
15. Mai 2024 LELE B BB B EE MitEistorte und Kaffee im Eiscafé Bothern in Meldorf

18.00 Uhr Treffen im Eiscafé

Eigene Anreise:

beginnen wir einen gemutlichen Abend. Anschlie3end
besuchen wir das Kino nebenan.

Zum Film ist derzeit nur bekannt, dass es etwas
Unterhaltsames sein wird, der Titel selbst steht noch
nicht fest.

Eiscafé Bothern
SiderstralRe 14
25704 Meldorf

Kosten: 9,00 € Kino-Eintritt - das Eis ist vor Ort zu bezahlen
Anmeldung bis 30. April 2024 bei Gunhild Géttsche, Tel. 04892 449

O angemeldet O dibeuniesen (fUr Eintritt ins Kino)

Hinein ins Gliick ... ,
L L I . f(ﬁec{((&/i
Radfahren ist eine unglaublich vielseitige Aktivitdt — denn ein Fahrrad ol

MittWO_Ch ist Fortbewegungsmittel und Sportgerat in einem. Lasst uns Bewegung o
5. Juni 2024 in unseren Alltag bringen. =N
13.30 Uhr LAV S

Kaffee ist der beste Freund von Kuchen! Darum gibt es wie immer
eine Starkungspause mit Kuchen, der fiir uns alle liebevoll gebacken
wird.

Marktplatz

Nach der Tour (max. 30 km) werden wir den Tag mit einem Grillbuffet ausklingen lassen.
Kosten: 10,00 € fur das Grillfleisch (Nacken, Pute, Wurst). Diese sind vor Ort zu bezahlen.
Anmeldung bis: 29. Mai 2024 bei Gesche Baschke, Tel. 04892 204

O angemeldet

Liebe Landfrauen,

mit dem vorliegenden Programm fir das kommende erste Halbjahr 2024 legen wir Angebote zu
unterschiedlichsten Themen vor in der Hoffnung, viele von Ihnen wieder begriiRen zu kdnnen.

Wir weisen darauf hin, dass Fahrgemeinschaften auf eigenes Risiko gebildet werden.

Gutscheine sind zu der jeweils gewlinschten Veranstaltung vorzulegen!




Hinweis fur die Einzahlungen zu Veranstaltungen

Bankverbindung: Sparkasse Westholstein
IBAN: DE21 2225 0020 0020 0300 11 -  BIC: NOLADE21WHO

Anmeldeschluss ist auch Zahlungsschluss

Hinweis: Den Mitgliedern, die uns ein SEPA-Lastschriftmandat erteilt haben, teilen wir mit, dass der nachste
Einzug in H6he von 25,00 € zum 1. Marz 2024 vorgenommen wird.

Gutschein

Sie brauchen ein Geschenk? Verschenken Sie doch eine Mitgliedschaft (Schnuppergutschein) fir ein Jahr oder
einen Wertgutschein im Landfrauenverein.

Was bedeutet dies und wie geht das? Sprechen Sie uns an!

Weitere Informationen:

Das ,Info-Blatt* des Landesverbandes liegt bei unseren Veranstaltungen aus. Ebenso kann dies auf unserer
Homepage und der Homepage des Landesverbandes eingesehen werden.

Fortbildungsveranstaltungen fir alle Mitglieder sind nachzulesen auf der Homepage des Landesverbandes
www.landfrauen-sh.de.

Des Weiteren verweisen wir auf das Programm der ,,Jungen Landfrauen®. Dieses ist auf der Homepage des
Kreisverbandes der Landfrauen www.kreislandfrauen-steinburg.de nachzulesen.

Die Veranstaltungen der Jungen LandFrauen sind fur alle Mitglieder offen. Die Organisation erfolgt jedoch auf
Kreisebene durch das Organisationsteam der Jungen LandFrauen.

Gaste sind uns herzlich willkommen! Sie zahlen neben dem Veranstaltungsbeitrag eine zusatzliche Pauschale
von 3,00 €.

Die Anmeldungen von Mitgliedern - speziell fir Busausfliige - werden bevorzugt beriicksichtigt. Nach ange-
messener Wartezeit kdnnen freie Platze gerne von Gasten in Anspruch genommen werden. Alle Anmeldun-
gen sind verbindlich. Wer nicht teilnehmen kann, tragt die Kosten oder kann nach Ricksprache fir Ersatz
sorgen.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen des Landfrauenvereins Schenefeld und Umgebung e. V. erfolgt auf
eigenes Risiko und in eigener Verantwortung. Mit dem Beitritt eines Mitglieds nimmt der LFV Schenefeld u. U.
e. V. dessen Daten (Namen, Adresse, Geburtsdatum, Bankverbindung, Kontaktdaten) auf. Diese werden aus-
schlieBlich zur Mitgliederverwaltung genutzt, vertraulich behandelt und vor Kenntnisnahme Dritter geschitzt
(Ausnahme: Bei Reiseteilnahme Weitergabe an das Busunternehmen). Der Verdéffentlichung von Fotos, die
wahrend der Veranstaltung zum Zwecke zukinftiger Dokumentation erstellt werden, wird mit der Anmeldung
zugestimmt. Wer mit diesem Umgang nicht einverstanden ist, muss innerhalb von 6 Wochen nach Heraus-
gabe dieses Programms schriftlich bei der ersten Vorsitzenden widersprechen.

Der Vorstand rechnet mit lhrem / Eurem Verstandnis und wiinscht sich rege Teilnahme.

Hinweis zum QR-Code:

Durch Scannen des QR-Codes wird ein Link geoffnet, der Sie mit unserer Homepage
www.landfrauenverein-schenefeld.de verbindet.

Besuchen Sie doch einmal unsere Internet-Seite.

Es griifit herzlich im Namen des Vorstands
Ture Gunhild Gottsche, 1. Vorsitzende



http://www.landfrauen-sh.de/
http://www.kreislandfrauen-steinburg.de/
http://www.landfrauenverein-schenefeld.de/

